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ESPECIALIDADE:

PNEUMOLOGIA PEDIATRICA.

IDADE E SEXO:

Aplica-se aos pacientes de ambos os sexos, até 14 anos incompletos.

MOTIVO DE ENCAMINHAMENTO:

CID:

ASMA

J45 Asma.

a) Moderada/grave, e/ou parcialmente controlada ou nio controlada em uso prévio de medicacéo
inalatéria (p.ex. Beclometasona spray oral disponivel gratuitamente no Programa Farmacia Popular
— Ministério da Saude).

b) Crises frequentes (mais que 5 ao ano), apresentando-se com atraso no desenvolvimento pondero-
estatural, prejuizo escolar, dificuldades em exercicios e esportes; sintomas recorrentes e diarios de
tosse, dispneia, sibilos e aperto no peito, sintomas diurnos com necessidade de medicacédo de alivio
(mais que 2 vezes por semana) e despertares noturnos nos ultimos 12 meses;

c) Asma com internacdes em Enfermaria ou UTI (Unidade de Terapia Intensiva) pediatrica.

Observacio.: Quadros de atopia (asma + rinite alérgica e/ou conjuntivite alérgica e/ou dermatite
atopica) ndo serdo admitidos e acompanhados no ambulatério de Pneumologia Infantil por ndo
estarem compreendidos nos critérios de admissdo deste ambulatdrio.

PNEUMONIAS DE REPETICAO OU PNEUMONIA GRAVE
J18 Pneumonia.
a) Criancas com 3 ou mais episddios de pneumonias no periodo de lano ou | internacdo em UTI
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por episddio grave;

b) Sequelas pulmonares de pneumonias agudas (pneumatocele e derrame pleural ap6s 6 meses com
sintomas e alteracdo radiolégica sem melhora; abscesso pulmonar apds internacéo, se persisténcia
de sintomas: mal estado geral, febre, tosse, taqui/dispneia e alteracdo radiolégica sem melhora).

LACTENTE SIBILANTE GRAVE

Lactente com histéria de 3 ou mais episddios de sibilancia no periodo de 1 ano ou com
exacerbacdes frequentes ou com internacdes hospitalares (mais de 2 internacdes em enfermaria ou
1 internacdo em UTI).

PNEUMOPATIA CRONICA

Acometimento pulmonar clinico e/ou radiolégico mantido e ou recorrente secundario a ventilacdo
mecdnica, aspiracdo pulmonar, doenca sistémica com acometimento pulmonar:

a) Pneumopatia secundaria & aspiracdo pulmonar (DRGE - Doenca do refluxo gastroesofagico
grave, encefalopatias, disturbios da degluticdo);

b) Pneumopatia secundaria a prematuridade e/ou ventilacdo mecénica no periodo neonatal;

¢) Comprometimento pulmonar apds pneumonia grave (necessidade de UTI ou ventilacdo
mecdnica com sequela pulmonar).

TUBERCULOSE PULMONAR (DOENCA EM CRIANCA)
A15.0 Tuberculose pulmonar.

TOSSE CRONICA

ROS5 Tosse.

Tosse persistente ha mais de 3 meses, descartados as rinosinusopatias agudas ou crénicas,
cardiopatias congénitas, doenca do refluxo gastroesofagico e tuberculose.

MALFORMACOES DO SISTEMA RESPIRATORIO (SOMENTE PULMONARES)
Q33 Malformacdo do sistema respiratorio (pulmao).

Critérios de Exclusao:

1- Atopia (atopia (asma + rinite alérgica e/ou conjuntivite alérgica e/ou dermatite atopica);
2- Alergia a Leite de Vaca/ Soja/ Alimentar;

3- Rinosinusopatias (agudas e/ou cronicas);

4- Obstrucdo das Vias aéreas Superiores.

Observacio.: Os quadros de ATOPIA, RINITES ALERGICAS E OBSTRUCAO DE VIAS
AEREAS SUPERIORES (OVAS) NAO serdo admitidos neste ambulatério visto tratarem-se de
entidades para avaliacdo e acompanhamento mais adequado de outras especialidades.

Nio serd atendido (nem realizado triagem ou admissdo) encaminhamentos de alergias de pele ou
alimentares (incluindo acometimento respiratorio de alergia ao leite de vaca), que devera ser
encaminhado ao servico de especialidade pertinente (Alergia).
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DOCUMENTOS NECESSARIOS:

Cartdo Nacional de Saude (CNS);

Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH);

Comprovante de Residéncia;

Filipeta da Central de Regulacido de Oferta de Servicos de Saude (CROSS);
Guia de referéncia;

Registro Geral (RG).

EXAMES OBRIGATORIOS:

J45 Asma

Deve ser encaminhado com todos os exames das crises agudas, principalmente Radiografia de
torax e relatério médico completo (resumo das crises/intercorréncias com sintomatologia detalhada
e tratamentos realizados) assim como nos periodos intercrises.

Pneumonias de repeticio ou pneumonia grave

J18 Pneumonia

Deve ser encaminhado com todos os exames dos episddios agudos, principalmente Radiografia de
torax e relatério médico completo (resumo das intercorréncias com sintomatologia detalhada e
tratamentos realizados).

Pneumopatia Cronica
Deve ser encaminhado com o resumo do quadro inicial e das intercorréncias com sintomatologia
detalhada, todos os exames dos episodios agudos, principalmente Radiografia de torax, além dos
tratamentos realizados.

Tuberculose pulmonar doenc¢a em crianca

A15.0 Tuberculose pulmonar

Deve ser encaminhado com todos os exames, principalmente Radiografia de térax e exame PPD
(Derivado Proteico Purificado) e se possivel a bacterioscopia e/ou cultura de escarro para
tuberculose.

Tosse cronica

ROS5 Tosse

Deve ser encaminhado com resumo do quadro inicial e das intercorréncias, com sintomatologia
detalhada, todos os exames realizados nos episodios de agudizacéo, principalmente Radiografia de
térax, além dos tratamentos realizados.
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Q33 Malformacio do sistema respiratorio (pulmao)

Deve ser encaminhado com resumo do quadro inicial e das intercorréncias com sintomatologia
detalhada, todos os exames, principalmente Radiografia de torax e outros se possivel Tomografia
Computadorizada de térax com massa ou cisto pulmonar com histéria de dificuldade respiratéria e
/ou pneumonias de repeticdo, aléem dos tratamentos realizados.

IMPORTANTE:
Todos os encaminhamentos deverdo vir acompanhados de relatério detalhado do passado pregresso
das doencas e os exames comprobatdrios (Radiografia, exames laboratoriais, BAAR - Pesquisa de

Bacilo Alcool Acido Resistente, dentre outros) para seguimento no ambulatério desta especialidade;

Os casos que néo se encaixarem no perfil e protocolo do ambulatério serdo devolvidos a rede para
seguimento para serem reencaminhados a especialidade necessaria. Encaminhamentos (Guias de
encaminhamento) incompletos ou com informacdes insuficientes serdo contra referenciados a
origem para preenchimento adequado e assim reavaliados;

Favor preencher todos os dados da crianca e historia clinica, exame fisico detalhado que embasem
a solicitacdo junto a exames complementares se necessario.

Elaborador: Elza Aquimi Adachi Daher - Pneumologista Pediatrica / Talitha di Martha Chacon
Belotti - Pneumologista Pediatrica.

Marilia, 31 de agosto de 2022.

Cristina Toshie de Macedo Kuabara
Diretor Técnico de Saude Il
Departamento de Atengao a Saude Ambulatorial e Hospital Dia

Darlene Vieira Candido Zarbinati
Diretor Técnico |l
Geréncia de Gestao, Planejamento e Avaliagao
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